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l. TETEL (60 pont)
Olvasd el figyelmesen az alabbi sz6veget!

Az uszas torténete

Az uszas valbsziniileg egyidés az emberiséggel. Tébb Okori lelet is jelzi, hogy régen is
kedvelt szabadid8s tevékenység volt. Az okori gérégbknél az iszas az emberi miiveltség fokméréje
volt. Kézéleti tevékenységet az nem vallalhatott, aki nem tudott uszni. Annak ellenére, hogy az ujkori
olimpiakat nem tudnank elképzelni uszdsport nélkil, az 6gdrég olimpiakon nem volt ilyen
versenyszam.

A kézépkorban Eurdpaban a flirdés és az tuszas erkdlcstelen dolognak szamitott. Csak a 17.
szazadtol valt ismét elfogadotta. Napoleon csaszar seregében a kiképzés részévé valt. A
katonaknak ruhaban, fegyveresen kellett csendben uszniuk. Az Uszas technikajat el6szér
egy Nicolaus Winmann nevii nyelvész foglalta kényvbe, 1538-ban. A versenyuszas 1800 kordil
kezdett elterjedni. 1837-ben alapitottak az els6 német uszoklubot. Az elsé djkori olimpiatél kezdve
vannak uszészamok. 1908-ban alapitottak meg az uUszok nemzetkézi szervezetét, a FINA-t
(Fédération Internationale de Natation). Magyarorszagon a térék hodoltsag idején valt djra
népszeriveé.

1880-ra teheté a sportuszas kezdete, ekkor rendezték az elsé
versenyt Siofok és Balatonfiired k6z6tt. Az els6  uszoklub 1893-ban,  a Magyar Usz6
Szévetség pedig 1907-ben alakult meg. A korai id6kben féképpen a melluszas volt az elterjedt.
Azonban a sportversenyek miatt a technikak folyamatosan fejlédtek. Kialakult példaul az oldaltiszas,
melynek soran az ember a jobb és bal oldalan valtakozva fekddt a vizen, és huzott egyet-egyet a
kezével, labaval pedig oldaliranyu ollézast végzett. 1868-ban a Kutya-sziget bennsziilétteitdl eltanult
uszasmodot hozta Eurdpaba John Trudgen. Sajatos uszasaval Trudgen bajnoksagokat is nyert.

1898-ban a Polinéz-szigetvilag térzseinek uszasmodjat kiismerve az ausztral Alex
Wickham a mai gyorsuszashoz hasonlito stilust dolgozott ki (valtott karmunka, hullamzé mozgasu
test). Az ausztral Arthur Cavill fejlesztette ki a hatuszast, am az 6 valtozataban a két kar egyszerre,
laba pedig békatempdval mozgott.

A legfiatalabb uszasnem a pillangouszas, amelyet a német Erich Rademacher melluszas
kbzben talalt ki, amikor egy szoros célba valo benyulas soran kiemelkedett a vizbdl, és szinte raugrott
a falra.

A nyari olimpidkon kiilbnb6z8 tavokon és uszasnemekben bsszesen 17 férfi és 17 ndi
uszészamban osztanak érmet.

(A Wikipédia cikke nyoman)

Valaszolj a fenti sz6veghez kapcsolodé kérdésekre, oldd meg a feladatokat!
A.

1. Mi volt a feltétele annak, hogy kézéleti tevékenységet vallalhasson valaki az 6kori gérég vilagban?

5 pont
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2. Ki foglalta el6szér kdnyvbe az Uszas technikajat? ird a vonalra a helyes valasz betijelét!
a. Arthur Cauvill
b. Erich Rademacher
c. John Trudgen
d. Nicolaus Winmann

Helyes valasz betiijele: 4 pont

3. Tarsitsd a kdvetkezd évszamokat a hozzajuk kéthetd eseményekkel! ird a helyes valasz betiijelét
a tablazat Gres rovatabal

1. 1837 a. Alex Wickham kidolgozta a mai gyorsuszashoz hasonlito stilust.

2. 1880 b. Megalakul a Magyar Usz6 Szdvetség.

3.1898 c. A FINA (Fédération Internationale de Natation) ekkor kezdi meg
tevékenységét.

4. 1907 d. Megalakul az els6 német uszoklub.

5. 1908 e. A sportuszas kezdetének idépontja.

Al Bl I b

5 pont

4. lgazak vagy hamisak a kdvetkez6 kijelentések? Jeldld X-szel a tablazat megfelel6 rovatat!

Kijelentés Igaz Hamis

a. A kbzépkori Eurépaban a flrdés és az Uszas a 17. szazadig
erkdlcstelen dolognak szamitott.

b. A katondknak ruhaban, fegyvertelenl kellett csendben Uszniuk.
c. A korai idékben féképpen a gyorsuszas volt az elterjedt.

d. John Trudgen bajnoksagokat is nyert Kutya-sziget bennszuléttjeitdl
eltanult Uszdsméddal.

4 pont

5. Miben kiilénbdézik az oldaliszas az Arthur Cavill-féle hatiszastél? Fogalmazd meg valaszodat a
szovegbdl vett informaciok alapjan!

5 pont
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6. Ha Uszni tanulnal, melyik Uszasnemet valasztanad? Fogalmazd meg valaszodat 3-4 mondatban!

6 pont

1. Fogalmazz meg a szbveg alapjan

a. egy ténykozlé (ellenérizhetd igazsagtartalmu) mondatot!

b. egy véleményt kifejtd (személyes meglatast, érzelmet, élményt kdzvetitd) mondatot!

4 pont

2. Figyelembe véve a szbérendet és a mondathangsulyt, az alabbi lehet6ségek kozul melyik lenne
alkalmas folytatasa a kévetkezé mondatnak:

Napdleon csaszar seregében kiképzéskor ruhaban usztak a katonak,....?

...nem futottak.

...nem a tisztek.

...nem Tiberius csaszar idejében.
...nem meztelendl.

oo

Helyes valasz betijele:

5 pont
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3. Alakitsd at az alabbi mondatot a megadott szempontok szerint!

A nyari olimpiakon klilbnbbz4 tavokon és uszasnemekben 6sszesen 17 férfi és 17 néi
uszdészamban osztanak érmet.

a. AKkijelentés vonatkozzon egy korabban (a multban) lezarult eseményre!

b. A kijelentés vonatkozzon egy ezutan (a jovében) lezarul6 eseményre!

4 pont

4. Alkoss egy-egy mondatot az alabbi igék egy-egy olyan jelentésével, amely eltér a szovegbelitol!
Az igék toldalékolhatoak.

szamitott:

valt:

rendezték:

hozta:

kiemelkedett:

5 pont
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5. Adott a szdveg alapjan megfogalmazott mondat:

Az 69gbrég olimpiakon az uszas ... nem volt versenyszam.

A megadott szavak kézil melyiket kell beirni a mondatba ahhoz, hogy az aldbbi feltételeknek eleget
tegyen?

1) Bizonytalansagot fejezzen ki a kijelentést illetéen.

a. persze

b. talan

c. pedig Helyes valasz betijele:
2) Bizonyossagot fejezzen ki a kijelentést illetéen.

a. esetleg

b. semmiképpen

c. talan Helyes valasz betijele:
3) A kijelentés valdszinliségére utaljon.

a. feltehetéleg

b. persze

c. valéban Helyes valasz betijele:

6 pont

6. Fogalmazz meg 5 kérdést John Trudgennek a Kutya-szigeten tértént latogatasaval kapcsolatban
betartva a nyelvi illem ide vonatkozé szabalyait!

6 pont

Il. TETEL (30 pont)
Olvasd el figyelmesen az alabbi széveget!

Elhatéarozta, hogy megszbkik. Bar tudta, mi jar érte. Neki is végig kellett néznie, mit miveltek
azzal a hetedikes fiuval, aki tavaly megszdkétt, de mar a hidnal elfogtak. Talan egy ilyen kis
gyereket, mint én, nem vernek meg annyira. Még csak kilencéves volt, harmadikos. Persze, lelke
legmélyén tudta, nincs kimélet, ugyanugy megvernék &t is. De engem nem fognak el. Az a hiilye
miért a hidon akart atmenni? Talén nem tudott Uszni. Jolesé bizsergés futott 4t rajta. En bezzeg
tudok. Akarmilyen furcsa is. Mert hol tanult volna meg? Mikor? Tegnap délelétt mégis kideriilt, hogy
tud. Néhany fiaval, Sivar kiséretében, strandra mehetett. Eletében elészér volt strandon. Ott &llt a
nagymedence szélén, s olyan erbvel érezte: tud uszni, hogy belefajdult a feje. Beugrott a vizbe,
tempdzni kezdett; keze, I4ba magétdl értetédéen tette a dolgéat. Uszott. Még soha nem érezte magéat
ilyen boldognak. Hat hazudtak, amikor azt mondtak, hogy nekem nincs apam, nincs anyam, hogy
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kitett gyerek vagyok. Uszott. Frécskélte a vizet. Vedd tudomasul végre, hogy kitett gyerek vagy,
nincs apad, nincs anyad, a te csaladod én vagyok és az intézeti fiuk. Tessék végre megérteni! itt
senkinek a sziileit nem ismerjik, az a néhany meg, akiét mégis, jobb, ha nem tud réla, mert
gonosztevék és gyilkosok gyerekei. Erted?! Légy boldog, hogy a te sziileidrél nem tudunk semmit.
Ezt orditotta Sivar. A hangja, mint az ostor. Sivart Csaladfének kellett szolitani. De hiszen ordithat
most mar, amit akar. Uszott. Aztan a nevét hallotta.

- Azonnal gyere ki!

Slitotte a talpat a forré beton.

- Hogy mertél bemenni a mély vizbe?

Vigyazzba vagta magat.

— Csaladfé kérem, én tudok uszni.

- Honnan tudnal, te szerencsétlen! Nem tudsz! Megértetted?! Nem tudsz. Mars a kis vizbe!

[...]

Este Tombor odaintette magahoz. Talan megint le akar keverni egy pofont. Tombor volt az
intézetben a legerésebb fiu. Olyan volt, mint egy fekete hegy.

- Szoval te tudsz uszni?

Mindegy, hogy mit mondok, ha meg akar verni, ugyis megver.

- Tudok.

Tombor hosszan nézte 6t, mintha viaskodna magaban valamin, beharapta a szaja szélét.

[]

Masnap olyan volt, mint az alvajaro, nem tudott semmire figyelni. Félt. Maganak sem akarta
bevallani, de aztan csak ki kellett mondania. Megsz6kém. Délben erének erejével tbmte magaba az
ebédet, nehogy féltiinjén, hogy nem eszik. S délutan mar csak az udvart vizslatta, a drotkeritést, a
kéfalakat. Tudta, hogy este elengedik a kutyakat, és a santa 6r egész éjjel oft kévalyog a hazban
meg a haz koriil. A fidk azt mondjak, fegyvere is van, s fel van hatalmazva a Ilévésre. [...]
Legnehezebbnek a tetére jutas igérkezett. Célszerii volna kétélen leereszkedni, de honnan
szerezzen kételet? [...]

Kigyémozdulatokkal 06ltézétt, az ésszebogozott flizé6nél fogva megmarkolta a cipéjét, a
nyitott ablak felé siklott. Valami mozdult. Megdermedt, a falhoz simult. Vége mindennek.
Felfedezték. Az arnyak kéziil a haléinges Tombor magasodott elé.

- Ne tojj be. Szereztem kételet — suttogta.

A koételet az ablakfara tekerte, a végét puhan kiejtette a sététbe.

O még akkor is a falhoz lapult, de aztan engedett a géres. Nem létezik, hogy &t akar verni.
Az nem létezik.

- Mozogj mar!

Nyakéaba kanyaritotta a cipét.

- Kész - suttogta, és kilibbent az ablakon. Puha dobbanassal ért a badogtetére, még latta,
ahogy Tombor félhtzza a kételet, s maris odaat volt a posta udvaran. [...]

(Lazar Ervin: A sz6kés. Részletek)
Valaszolj a kovetkez6 kérdésekre, oldd meg a feladatokat!

1. Mutasd be 4-5 mondatban az elbeszéld és Tombor kdzti viszonyt!
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4 pont

2. ,,Az a hdlye miért a hidon akart atmenni? Talan nem tudott uszni. Jolesé bizsergés futott at rajta.
En bezzeg tudok.”
Miért fontos az elbeszél6 szamara, hogy tud Uszni? Fogalmazd meg valaszodat 3-4 mondatban!

5 pont

3. Ertelmezd a szévegdsszefliggés alapjan az alabbi parbeszédet!

,— Csaladfé kérem, én tudok uszni.
- Honnan tudnal, te szerencsétlen! Nem tudsz! Megértetted?! Nem tudsz. Mars a kis vizbe!”

6 pont

4. Folytasd a térténetet 10-15 mondatos elbeszélé szovegben!
Megjegyzés: pontot ér a megadott témahoz és szdvegtipushoz val6 igazodas, a széveg nyelvi

megformaltsaga, a helyesiras.
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15 pont
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