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» Se puncteaza orice modalitate de rezolvare corecta a cerintelor.

* Nu se acorda punctaje intermediare, altele decéat cele precizate explicit in barem. Nu
se acorda fractiuni de punct.

» Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartfirea la zece a
punctajului total acordat pentru lucrare.

SUBIECTUL | (60 de puncte)
1. Exercitiul fizic dinamic. 30 de puncte
a. Definirea mobilizarii active asistate. 5 puncte

Se acorda 5 puncte pentru definirea corecta si completa a mobilizarii active asistate. Pentru raspuns
partial corect sau incomplet, se acorda 2 puncte.

b. Prezentarea a doua dintre indicatiile in mobilizarea activa asistata. 10 puncte
Se acorda céate 5 puncte pentru prezentarea corecta si completa a oricaror doua indicatii. Pentru
raspuns partial corect sau incomplet, se acorda cate 2 puncte. (2 x 5 puncte = 10 puncte)

c. Mentionarea a trei obiective ale mobilizarii active asistate. 15 puncte
Se acorda céate 5 puncte pentru mentionarea corecta si completa a oricaror trei obiective. Pentru
raspuns partial corect sau incomplet, se acorda cate 2 puncte. (3 x 5 puncte = 15 puncte)

2. Deficientele membrelor inferioare. 30 de puncte

a. Prezentarea deficientelor genunchiului in plan sagital. 20 de puncte

Se acorda cate 10 puncte pentru prezentarea corecta si completa a fiecareia dintre cele doua

deficiente ale genunchiului in plan sagital. Pentru raspuns partial corect sau incomplet, se acorda cate

5 puncte. (2 x 10 puncte = 20 de puncte)

b. Prezentarea deficientelor genunchiului n plan frontal. 10 puncte

Se acorda céate 5 puncte pentru prezentarea corecta si completa a fiecareia dintre cele doua deficiente

ale genunchiului Tn plan frontal. Pentru raspuns partial corect sau incomplet, se acorda cate 2 puncte.
(2 x 5 puncte = 10 puncte)

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

Atitudinea global cifotica.

a. Precizarea a trei elemente care pot fi observate examinand un subiect din profil, care pot conduce
la diagnosticul de atitudine global cifotica. 6 puncte
Se acorda cate 2 puncte pentru precizarea corecta si completa a oricaror trei elemente. Pentru
raspuns partial corect sau incomplet, se acorda cate 1 punct. (3 x 2 puncte = 6 puncte)

b. Detalierea a trei obiective. 6 puncte
Se acorda cate 2 puncte pentru detalierea corecta si completa a oricaror trei obiective. Pentru
raspuns partial corect sau incomplet, se acorda cate 1 punct. (3 x 2 puncte = 6 puncte)

c. Crearea unui program corectiv format din noua exercitii statice si dinamice pentru atitudinea

global cifotica. 18 puncte
Se acorda cate 2 puncte pentru fiecare exercitiu corect si complet descris. Pentru raspuns partial
corect sau incomplet, se acorda cate 1 punct. (9 x 2 puncte = 18 puncte)

Proba scrisa la kinetoterapie Varianta 3
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