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Proba scrisa 3
CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

Varianta 3
¢ Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
¢ Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)

Se da urmatorul enunt: Calitatea educatiei se refera la identificarea, de cétre profesorul consilier

scolar, a acelor dimensiuni ale procesului didactic care sé sprijine invatarea tuturor categoriilor de

elevi, s& asigure succesul, sé faca sistemul deschis, flexibil si eficient.

Pornind de la acest enunt, argumentati in patru pagini, necesitatea demonstrarii de catre profesorul

consilier scolar, a capacitati de adaptare continua a procesului de consiliere la specificul

elevilor/grupelor de elevi, prin realizarea acelor schimbari necesare, evolutive in functie de contextul

nevoilor de formare si integrare socio-profesionala a elevului, pe baza urmatoarei structuri:

- precizarea semnificatiei conceptului de consiliere psihopedagogica;

- prezentarea a trei caracteristici ale consilierii psihopedagogice;

- detalierea a trei factori perturbatori ai procesului instructiv-educativ, numind totodata doua strategii
de interventie pentru prevenirea insuccesului scolar;

- mentionarea a doua modalitati de evaluare a progreselor realizate de elevi, ca urmare a activitatii de
consiliere psihopedagogics;

- argumentarea afirmatiei potrivit careia consilierul scolar trebuie s& demonstreze capacitatea de
adaptare a activitatilor de consiliere la particularitatile de varsta ale colectivului de elevi/grupei de elevi.

Nota: Pentru valorificarea adecvata a enuntului dat se acorda 2 puncte, iar pentru respectarea

numarului de pagini cerut se acorda, de asemenea, 1 punct.

SUBIECTUL al li-lea (30 de puncte)
Conduita psihosocialéd este un capitol stiintific de care profesorul consilier scolar trebuie sa tina
seama in pregatirea sa, intrucat vizeaza capacitatea de a construi un climat educativ suportiv din
punct de vedere socio-afectiv, stimulativ si eficient la nivelul institutiei de invatamant.

A. Definiti notiunile: consiliere a cadrelor didactice si invétare eficienta. 6 puncte
B. Formulati doua principii ale consilierii cadrelor didactice din perspectiva lucrului cu adullii.
2 puncte

C. Enumerati cinci responsabilitati ale profesorului consilier scolar in asigurarea unui climat educativ
suportiv din punct de vedere socio-afectiv, stimulativ si eficient la nivelul institutiei de invatamant.

5 puncte
D. Explicati distinctia dintre abuzul de putere si bullying. 5 puncte
E. Construiti doua exemple distincte de modalitati de prevenire, respectivdoua modalitati de rezolvare
a situatiilor critice in clasa de elevi. 8 puncte
F. Justificati importanta pe care o are formarea continua a profesorului consilier scolar in scopul asigurarii
unui climat educativ suportiv la nivelul unitatii de invatamant. 4 puncte

Nota: in exemple nu se va mentiona niciun element care poate conduce la identificarea de unitéti
de invatamant/areal geografic sau de persoane.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
Raspundeti la fiecare dintre urmatoarele cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica disciplinei de
concurs:

1. Precizati continutul urmatoarelor notiuni: activitate de invéatare interdisciplinara si trunchi comun.

6 puncte
2. Explicati necesitatea Notei de prezentare, ca parte a structurii programei scolare pentru Consiliere
si orientare. 3 puncte

3. Prezentati comparativ evaluarea initiald si evaluarea finala la Consiliere si orientare. 3 puncte
4. Proiectati o lista de control/verificare, ca instrument al observarii sistematice a activitatii si a
comportamentului elevilor, formulédnd cinci enunturi sau caracteristici sau comportamente ale
elevului in vederea evaluarii la Consiliere si orientare. 10 puncte
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5. Urmatoarea secventa face parte din programa scolara pentru Consiliere si orientare, clasa a IX-a:

Competente generale:
1. Explorarea resurselor personale care influenteaza planificarea carierei
2. Integrarea abilitatilor de interrelationare, in vederea dezvoltarii personale si profesionale

Competente specifice Continuturi
1.2. Examinarea caracteristicilor specifice Crestere si schimbare:
adolescentei - adolescenta: caracteristicile dezvoltarii
fizice, cognitive, emotionale
2.2. Aplicarea tehnicilor de autocontrol emotional Comunicare:

- forme de comunicare eficienta
Autocontrol emotional:
- tehnici de autocontrol emotional

(Programe scolare pentru aria curricularé Consiliere si orientare clasele a IX-a-a Xll-a,
OMEC 5287/09.10.2006)

a. Precizati care este relatia dintre competentele generale si competentele specifice din

secventa data. 3 puncte
b. Construiti o activitate didactica prin care sa formati/dezvoltati competenta specifica 2.2.
5 puncte
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