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ESTETICA S| IGIENA CORPULUI OMENESC
PROFESORI

Varianta 3

» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de patru ore.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
. Pilomicozele pot fi intalnite atat la adulti, cat si la copii.

. Definiti pilomicozele.

. Precizati caile de transmitere a microsporiei pielii capului.

. Prezentati manifestarea clinica a microsporiei pielii capului.

. Descrieti manifestarile specifice sicozisului tricofitic. 10 puncte

. Barbieritul capului este o lucrare realizata in saloanele de frizerie.

. Prezentati operatia ce se executa Tnainte de barbieritul capilar atunci cand parul este lung.

. Descrieti realizarea sapunitului pielii capului.

. Precizati directia de manevrare a briciului in raport cu directia de crestere a firului de par la
primul si al doilea ras al capului.

d. Prezentati tehnica de lucru pentru realizarea barbieritului capilar. 10 puncte
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3. Coafarea parului este cea mai frecventa lucrare realizata in saloanele de coafura.

a. Precizati zonele in care trebuie Impartit parul pentru realizarea oricarui tip de coafura.

b. Descrieti pieptanarea parului ondulat cu ajutorul bigudiurilor si al melcilor, dupa uscare.

c. Prezentati tehnica de tapare a parului. 10 puncte

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Alcatuiti un eseu cu titlul ,Lucrari de ingrijire a mainilor” folosind informatia stiintifica adecvata. In
acest scop, respectati urmatoarele etape:

a. explicarea scopului realizarii baii de ulei a unghiilor;

b. precizarea produselor folosite, a cantitatilor in care se combina si a temperaturii la care se
folosesc;

c. prezentarea tehnicii de lucru pentru realizarea baii de ulei a unghiilor;

d. explicarea efectelor masajului mainilor;

e. precizarea a doua situatii in care nu se realizeaza masajul méinilor;

f. specificarea produselor care sunt folosite pentru a realiza masajul mainilor;

g. descrierea tehnicii de realizare a masajului mainilor.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
Urmatoarea secventa face parte din curriculumul pentru clasa a X-a, invatdmant liceal:

URI 9. Pigmentarea si depigmentarea parului Continuturile invatarii
Rezultate ale invatarii (codificate conform SPP)

Cunostinte Abilitati Atitudini

9.1.5. Explicarea principiului | 9.2.5. Realizarea | 9.3.5. Realizarea | Decolorarea parului
decolorarii decolorarii la decolorarii parului | Principiul decolorarii
9.1.6. Prezentarea factorilor | radacina firelor de | conform tehnicii Factori ce influenteaza
ce influenteaza decolorarea | par de lucru decolorarea
9.1.10. Descrierea tehnicilor Realizarea decolorarii la
de decolorare a parului radacina firelor de par

(CRR clasa a X-a, invatamant liceal- filiera Tehnologica, domeniul de pregatire profesionald: Estetica si
igiena corpului omenesc, calificarea profesionala: Coafor stilist, OMECS nr 3915/2017/anexa 2)
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Prezentati proiectarea si realizarea evaluarii rezultatelor invatarii din secventa data, avand in
vedere:
a. precizarea a douad metode complementare/alternative de evaluare adecvate rezultatelor
invatarii;
b. argumentarea alegerii metodelor complementare/alternative de evaluare;
c. descrierea metodelor complementare/alternative de evaluare pentru care ati optat;
d. mentionarea unui avantaj si a unui dezavantaj pentru fiecare metoda complementara/alternativa
de evaluare descrisa;
e. precizarea a doua caracteristici ale itemilor semiobiectivi;
f. mentionarea a céate trei reguli de proiectare pentru fiecare dintre urmatorii itemi: de completare,
de tip intrebare structurata;
g. elaborarea a doi itemi (de completare si unul de tip intrebare structurata) prin care sa evaluati
rezultatele invatarii din secventa data.

Nota. Pentru fiecare dintre itemii elaborati se puncteaza respectarea formatului itemului,
elaborarea raspunsului asteptat (baremul de evaluare) si corectitudinea stiintifica a informatiei de
specialitate.

Proba scrisa la estetica si igiena corpului omenesc — profesori Varianta 3
Pagina 2 din 2



