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Proba scrisa

TERAPIE EDUCATIONALA COMPLEXA S| INTEGRATA
(EDUCATOARE, INVATATORI, INVATATORI-EDUCATORI)

Model
o Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)

Realizati o prezentare a rolului activitatilor de stimulare si dezvoltare cognitiva in educatia speciala

a copiilor/elevilor cu CES.

Punctajul se acorda pentru respectarea urmatoarelor repere:

a. definirea conceptului de stimulare cognitiva; 3 puncte

b. enumerarea a cinci tipuri de activitati care constituie domeniul activitatilor cognitive; 5 puncte

c. analizarea specificului cunoasterii senzoriale, respectiv a cunoasterii perceptive la copiii/elevii cu
CES; 4 puncte

d. precizarea a cinci elemente fundamentale ale cunoasterii senzoriale; 5 puncte

e. mentionarea a cinci elemente care sunt incluse in formarea abilitatilor vizual-perceptive; 5 puncte

f. explicarea procesului de formare a sortarii si grupdrii, stind ca acestea sunt doua dintre

conceptele fundamentale de natura logico-matematica; 4 puncte
g. justificarea, intr-o pagina, a importantei activitatilor cognitive in procesul de terapie educationala
complexa si integrata. 4 puncte
SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

Deficienta mintala — una dintre disfunctiile psihice majore — este o notiune ce implicd numeroase
aspecte de natura medicala, psihologica, pedagogica, sociologica si chiar juridica.

A. Precizati semnificatia notiunii de deficientad mintala. 3 puncte
B. Mentionati trei termeni sinonimi pentru deficienta mintala, utilizati de literatura de specialitate.
3 puncte
C. Enumerati patru tipuri de deficienta mintala. 4 puncte
D. Prezentati doua cauze ale deficientelor mintale si doi factori de risc pentru deficienta mintala, in
contextul dezvoltarii. 8 puncte
E. Precizati doua particularitati ale dezvoltarii personalitatii copiilor/elevilor cu deficiente mintale.
6 puncte
F. Detaliati doua consecinte ale manifestarii deficientei in procesul de adaptare si integrare sociala
a copiilor/elevilor diagnosticati cu deficiente mintale. 6 puncte
SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

A. Raspundeti la fiecare dintre urmatoarele cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica disciplinei
de concurs:
1. Precizati semnificatia urmatorilor termeni: mijloace de invatamant, soft educational. 6 puncte
2. Redactati un text coerent de 30 de randuri, cu caracter stiintific, in care sa prezentati necesitatea
instruirii asistate de calculator la elevii cu dizabilitati. 8 puncte

Proba scrisé la terapie educationala complexa si integrata (educatoare, invatatori, invatatori-educatori) Model
Pagina 1 din 2



Ministerul Educatiei
Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie

B. Urmatoarea secventa facev parte din programa scolara pentru aria curriculara TERAPIE
EDUCATIONALA COMPLEXA $I INTEGRATA, aprobata prin OME nr. 3702/21.04.2021.

) Disciplina: STIMULARE COGNITIVA - CLASA a IV-a
(Invatamaént special - dizabilitafi intelectuale usoare gi moderate)

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

2.1 Stimularea dezvolltarii intelectuale prin exersarea gi dezvoltarea proceselor psihice

Exercifii de stimulare a gandirii, memoriei, imaginafiei, atenfiei, limbajului, vointei:

2. Exercifii de comparafie si clasificare:

- exercifii de comparare gi clasificare, dupéd caracteristici simple (mare-mic; aspru-neted, tare-
moale, gros-subtire, cald-rece; nalt - scund);

- exerciti de comparare a doua multimi diferite cantitativ (“Care e cel mai mare?”; “Unde e mai
mult?”);

- exercitii de modificare cantitativa a multimilor de obiecte, prin addugare (,punere impreuna’) /
luare, scadere de obiecte; mérire/ micsorare;

- exercifii de suprapunere si asociere de imagini reprezentand culori, forme;

- exercifii de identificare a diferenfelor intre obiecte si imagini ale obiectelor relativ
asemanatoare;

- exercifii de diferentiere dupéa un criteriu dat;

- exercitii de clasificare dupa mai multe criterii (forma, culoare, marime, utilitate etc.);

3.2 Formarea unor relatii numerice intre simboluri, unitati de masura

- exercitii de verbalizare a actiunii de cantérire, cu folosirea corecté a termenilor care descriu
greutatea: "greu’”, “usor”, "mai greu”, "mai usor”, "la fel de greu”

- exercitii de médsurare a timpului, cu identificarea orei exacte si a jumatatii si a sfertului de ora;

- exercitii de verbalizare a programului zilnic/orarului, respectand succesiunea lor;

- exercitii de operare cu bani in vederea constientizarii notiunilor de “mai ieftin”, “mai scump’;

- exercitii de verbalizare a actiunii de masurare, cu folosirea corecta a termenilor care descriu

LA ”

lungimea: "lung”, "scurt”, "mai lung”, "mai scurt”, ”la fel de lung”.

Confinuturi

Domenii de continut Clasa a IV-a
2. Comportament cognitiv | a) Reprezentari temporale si spafiale
la nivelul capacitatilor b) Stimularea proceselor gandirii, memoriei, imaginafiei, atenfiei,
psiho-individuale limbajului, vointei
Géandirea

- analiza si sinteza perceptuald si in plan mental;

- comparafie si clasificare;

- elemente de abstractizare si generalizare;

rezolvare de probleme;

Memoria

Atentia

3. Comportament cognitiv | - relafii numerice intre obiecte, fiinte (numarare, adunare, scéadere,
la nivelul integrariiin plan | impartire);

social - relatii numerice intre simboluri, unitati de masuréa (unitati monetare,
kilogramul, litrul, metrul, ora)

Folosind informatiile din secventa de mai sus, in vederea evaluarii formarii/dezvoltarii competentelor
specifice precizate, elaborati 4 itemi: un item de completare, un item cu raspuns scurt, un item de
tip pereche si un item de tip alegere multipla. 16 puncte

Punctajul se acorda in functie de urmatoarele repere:

a. corectitudinea proiectarii fiecarui item;

b. adecvarea itemilor la specificul elevilor carora li se adreseaza programa scolara;

c. corectitudinea stiintifica a informatiilor de specialitate pentru fiecare item;

d. elaborarea raspunsului asteptat pentru fiecare item.
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