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CONCURSUL NATIONAL DE OCUPARE A POSTURILOR DIDACTICE/CATEDRELOR
VACANTE/REZERVATE DIN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

21 iulie 2026
Proba scrisa
BIOLOGIE
Varianta 1

» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
A. 8 puncte

Scrieti, pe foaia de concurs, litera corespunzatoare raspunsului corect. Este corecta o singura
varianta de raspuns.

1. Neuronii multipolari:
a) au corpul celular delimitat de neuroplasma
b) au rol de hranire pentru celulele gliale
c) contin corpii tigroizi, cu rol in sinteza de proteine
d) reprezinta segmentul receptor al analizatorului olfactiv

2. Codonii succesivi care codifica cinci dintre aminoacizii din mijlocul unei catene polipeptidice sunt:
AUA; CCA; UGC; CUU; GAA. In acest caz, secventa de nucleotide din segmentul de ADN care a
fost transcris este urmatoarea:

a) TATCGTACCGAAGTT

b) TATCGTAGCGTTCTT

c) TATGGTACGGAACTT

d) UAUGGUACGGAACUU

3. Sangele unei persoane reprezinta 7% din masa corpului; elementele figurate reprezinta 45% din
masa sangelui; apa reprezinta 90% din masa plasmei sangvine; masa corpului persoanei este de
98 de kg.
Masa apei din plasma sangelui persoanei este de:

a) 2,7783 kg

b) 3,3957 kg

c) 3,773 kg

d) 6,174 kg

4. Sindromul ,cri du chat”:
a) determina, la persoanele afectate, ginecomastie
b) este cauzat de o restructurare cromozomala
c) este o maladie ereditara heterozomala
d) se caracterizeaza prin cariotipul 45, X0

B. 12 puncte

Lumea vie are organizare celulara. Celulele se pot divide direct sau indirect, prin mitoza si

meioza.

a) Precizati o asemanare si o deosebire dintre metafaza mitozei si metafaza | a meiozei.

b) Explicati rolul meiozei in pastrarea numarului constant de cromozomi ai unei specii, de la o
generatie la alta.

c) Construiti doua enunturi (afirmative) dintre care un enunt adevarat si un enunt fals, folosind
informatia stiintifica specificad urmatoarelor continuturi:
- Tesuturi conjunctive moi.
- Protiste parazite.
Se va construi un singur enunt din fiecare continut.
Modificati enuntul fals, astfel incat acesta sa devina adevarat. Nu se accepta folosirea negatiei.
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C. 10 puncte

O persoana introduce in plamani, peste volumul curent, printr-o inspiratie fortata, un volum

de aer de 1600 ml.

Capacitatea vitala a persoanei este egala cu 3700 ml aer. Volumul curent este de 500 ml aer,

iar volumul rezidual al persoanei este egal cu diferenta dintre valoarea volumului expirator de

rezerva si valoarea volumului curent.

a) Calculati capacitatea pulmonara totala a persoanei.

Scrieti toate etapele rezolvarii problemei.

b) Formulati o alta cerinta cu care completati aceasta problema, folosind informatii stiintifice
specifice biologiei. Rezolvati cerinta pe care ati propus-o.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

Alcatuiti un eseu cu tema ,Fotosinteza la plante” dupa urmatorul plan:

- ecuatia chimica a fotosintezei;

- doua exemple de adaptari ale frunzei la functia de fotosinteza;

- etapele fotosintezei si cate doua caracteristici pentru fiecare dintre cele doua etape ale
fotosintezei;

- doua exemple de factori interni si doua exemple de factori externi care influenteaza
fotosinteza, cu precizarea, pentru fiecare dintre acesti patru factori, a modului in care
influenteaza acest proces;

- trei metode de evidentiere a fotosintezei;

- importanta fotosintezei.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

Secventele urmatoare sunt selectate din programele scolare de biologie pentru clasa a Vll-a,
respectiv a Xl-a si cuprind competente specifice si o parte dintre continuturile cu ajutorul carora se
pot forma/dezvolta competentele respective. Pentru rezolvarea cerintelor, se au in vedere aceste
continuturi.

Clasa a Vll-a

Competente specifice Continuturi
2.1. Interpretarea contextualizata a Functiile de relatie
informatiilor stiintifice » Sistemul nervos la om: clasificare,

alcatuire, functii [...]
(Programa scolara pentru disciplina Biologie, Clasele a V-a-a Vlll-a,
Aprobata prin ordin al ministrului educatiei nationale nr. 3393/28.02.2017)

Clasa a Xl-a

Competente specifice Continuturi
5.2. Aplicarea unor reguli de mentinere a - disfunctii endocrine [...]
sanatatii omului

(Programe scolare pentru Ciclul superior al liceului, Biologie, Clasa a Xl-a,
Aprobata prin ordinul ministrului nr. 3252/13.02.2006)
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Alegeti una dintre secventele de programe scolare de biologie de mai sus.
Proiectati un exemplu de demers didactic prin care se poate forma/dezvolta competenta specifica
precizata in secventa de programa scolara aleasa, avand in vedere urmatoarele repere:
- 0 metoda didactica adecvata, o caracteristica a acesteia si exemplificarea modului in care metoda
respectiva poate contribui la formarea/dezvoltarea competentei specifice din secventa de programa
scolara aleasa;
- doud activitati de invatare adecvate continuturilor din programa scolara aleasa;
- o forma de organizare a activitatii didactice pentru una dintre cele doua activitati de invatare
propuse si argumentarea utilizarii acesteia in realizarea activitatii de invatare respective;
- un mijloc de nvatamant care poate fi utilizat pentru formarea/dezvoltarea competentei specifice;
precizarea secventei didactice in care poate fi utilizat mijlocul de invatamant si a unei modalitati de
integrare in secventa didactica respectiva;
- elaborarea, folosind limbajul stiintific adecvat, a unui item de tip rezolvare de probleme pentru
evaluarea competentei specifice precizate ih secventa din programa scolara aleasa;
- mentionarea a doua reguli/conditii de proiectare a unui item cu raspuns scurt si a doua avantaje
ale folosirii acestui tip de itemi;
- precizarea a doua instrumente clasice/traditionale de evaluare, adecvate evaluarii competentei
specifice din secventa din programa scolara aleasa si a cate unui avantaj al utilizarii acestor
instrumente clasice/traditionale in evaluarea performantelor elevilor.

Nota: Se puncteaza corectitudinea stiintificad a informatiei de specialitate utilizate in elaborarea
itemului de tip rezolvare de probleme.
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