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Anexa nr. 12. Programa de examen pentru disciplina Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor — TIC_P1 (TC)

* Proba C (proba scrisd/practicd, toate filierele, profilurile, specializarile/calificarile profesionale)

PREAMBUL

Programa de examen pentru disciplina Tehnologia informatiei si a comunicatiilor fundamenteaza elaborarea variantelor
de subiecte si a baremelor de evaluare si de notare pentru proba C din cadrul examenului national de bacalaureat 2030.
Prezenta programa precizeazd competentele de evaluat, domeniile de continut si continuturile vizate de evaluarea
specificd acestui examen.

Programa de examen deriva din programele scolare in vigoare pentru invitimantul liceal, aprobate prin Ordinul
ministrului educatiei si cercetarii nr. 6930/2025 si Ordinul ministrului educatiei si cercetirii nr. 3716/2026.
Evaluarea vizeaza competentele specifice care contribuie la formarea/dezvoltarea competentelor generale pe parcursul
intregului ciclu liceal, prin raportare la profilul de formare al absolventului.

Obiectivul evaludrii prin proba de examen la aceastd disciplina este de a constata masura in care candidatul recunoaste,
explicd, utilizeaza, analizeaza, evalueaza si creeaza in domeniul tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in situatii de
complexitate corespunzatoare raportarii (7C) si tipului de proba.

Prin sustinerea probei de examen la disciplina Tehnologia informatiei si a comunicatiilor, candidatul este pus in situatia
de a face dovada urmatoarelor competente generale (CG), dobandite pe parcursul invatimantului liceal (clasele a IX-a
—a XlI-a):

CG1 | Recunoaste conceptele, instrumentele si relatiile fundamentale din domeniul tehnologiei informatiei si a
comunicatiilor, pentru a construi o baza solida de cunostinte utilizabile

CG2 | Explica principiile, rolul instrumentelor si relatiile fundamentale din domeniul tehnologiei informatiei si a
comunicatiilor, pentru a rezolva sarcini specifice intr-o societate digitala

CG3 | Utilizeaza instrumentele si metodele specifice domeniului tehnologiei informatiei si a comunicatiilor pentru
rezolvarea de sarcini specifice, respectind pasii operationali

CG4 | Analizeaza instrumentele, strategiile si metodele specifice domeniului tehnologiei informatiei si a
comunicatiilor pentru a face alegeri adecvate, intr-o societate digitald

CGS5 | Evalueaza eficienta si impactul instrumentelor, strategiilor si metodelor din domeniul tehnologiei informatiei
si a comunicatiilor, pe baza unor criterii tehnice, etice si legale

CG6 | Creeaza produse si solutii digitale personalizate, adecvate scopului propus

Prin variantele de subiecte elaborate pentru examenul national de bacalaureat se evalueaza competentele si continuturile
din prezenta programa, iar baremele de evaluare si de notare prevad acordarea punctajelor pentru orice modalitate
corecti de rezolvare a cerintelor.

COMPETENTE DE EVALUAT

Fiecdrei competente generale 1i sunt asociate competentele specifice (CS) care pot fi evaluate prin examen, selectate din
programele scolare 1n vigoare si prezentate cumulativ pentru ciclul liceal: ¢

CG1 — Recunoaste conceptele, instrumentele si relatiile fundamentale din domeniul tehnologiei informatiei si a
comunicatiilor, pentru a construi o bazd solidd de cunostinte utilizabile

Cod CS Competente specifice de evaluat
IX.CS1.1 Recunoaste conceptele de baza si principalele instrumente digitale pentru a comunica, colabora,
invata sau utiliza eficient tehnologii bazate pe inteligenta artificiald si emergente intr-o societate
digitala
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Cod CS Competente specifice de evaluat

X.CS1.1 Recunoaste conceptele de bazd si principalele strategii si masuri pentru a folosi in siguranta
tehnologiile moderne, respectiv principalele instrumente digitale pentru a naviga pe web, intr-o
societate digitala

XI.CS1.1 Recunoaste conceptele de baza si rolul principalelor instrumente digitale pentru a utiliza modele
computerizate ale unor sisteme expert, activitati economice, legate de mediu sau de recreere intr-o
societate digitala

XII.CS1.1 Recunoaste conceptele de baza si principalele instrumente digitale pentru a participa civic sau
profesional intr-o societate digitala

IX.CS1.2 Recunoaste caracteristici ale continuturilor digitale de tipul textelor sau prezentarilor si principalele
instrumente pentru prelucrarea acestora

X.CS1.2 Recunoaste caracteristici ale continuturilor digitale de tipul paginilor web, foilor de calcul sau
imaginilor si principalele instrumente pentru prelucrarea acestora

XI.CS1.2¢ Recunoaste caracteristici ale continuturilor digitale de tipul audio, audio-video sau al bazelor de date
si principalele instrumente pentru prelucrarea acestora

XII.CS1.2 Recunoaste caracteristici ale continuturilor digitale de tipul aplicatiilor cu interfete vizuale si
principalele instrumente pentru prelucrarea acestora

IX.CS1.3 Recunoaste conceptele de baza si caracteristicile principalelor dispozitive din componenta hardware,
respectiv ale componentei software ale unui sistem de calcul avand in vedere rolul pe care il au in
functionarea acestuia

X.CS1.3 Recunoaste principalele modalitati de intretinere si depanare de baza ale unui sistem de calcul

XI.CS1.3 Recunoaste conceptele de baza si caracteristicile principalelor dispozitive inteligente, ale internetului
obiectelor sau ale robotilor avand in vedere rolul pe care il au in utilizarea eficientd a unui sistem de
calcul

XII.CS1.3 Recunoaste conceptele de baza si caracteristicile principalelor dispozitive active, medii de transmisie

si protocoale intr-o retea de calculatoare, avand in vedere rolul pe care il au in utilizarea eficientd a
unui sistem de calcul

CG2 - Explicd principiile, rolul instrumentelor si relatiile fundamentale din domeniul tehnologiei informatiei si a
comunicatiilor, pentru a rezolva sarcini specifice intr-o societate digitald.

Cod CS Competente specifice de evaluat

IX.CS2.1 Explica principiile de baza si rolul principalelor instrumente digitale pentru a comunica, colabora,
invata si utiliza eficient tehnologii moderne si emergente intr-o societate digitala

X.CS2.1 Explica principiile de baza si efectele principalelor strategii si masuri pentru a folosi in siguranta
tehnologiile moderne, respectiv rolul principalelor instrumente digitale pentru a naviga pe web intr-
o societate digitala

XI.CS2.1 Explica principiile de baza si rolul principalelor instrumente digitale pentru a utiliza modele
computerizate ale unor sisteme expert, activitati economice, legate de mediu sau de recreere intr-o
societate digitala

XII.CS2.1 Explica principiile de baza si rolul principalelor instrumente digitale pentru a participa civic sau
profesional intr-o societate digitala

IX.CS2.2 Explica rolul instrumentelor adecvate pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul textelor sau
prezentarilor

X.CS2.2 Explica rolul instrumentelor adecvate pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul paginilor
web, foilor de calcul sau imaginilor

XI.CS2.2 Explica rolul instrumentelor adecvate pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul audio, video
sau al bazelor de date

XII.CS2.2 Explica rolul instrumentelor adecvate pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul aplicatiilor

cu interfete vizuale
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Cod CS Competente specifice de evaluat

IX.CS2.3 Explica relatia dintre dispozitivele componentei hardware si componenta software ale unui sistem
de calcul avand in vedere rolul pe care il au in functionarea acestuia

X.CS2.3 Explica principalele modalitati de intretinere si depanare de baza ale unui sistem de calcul avand in
vedere rolul pe care il au in functionarea acestuia

XI.CS2.3 Explica principiul de comunicare si functionare al principalelor dispozitive inteligente, ale
internetului obiectelor sau ale robotilor, avand in vedere rolul pe care il au in utilizarea eficientd a
unui sistem de calcul

XII.CS2.3 Explicé principiul de comunicare si functionare al principalelor dispozitive active si protocoale intr-
o retea de calculatoare, respectiv influenta mediilor de transmisie, avand in vedere rolul pe care il au
in utilizarea eficienta a unui sistem de calcul

CG3 — Utilizeazd instrumentele si metodele specifice domeniului tehnologiei informatiei si a comunicatiilor pentru
rezolvarea de sarcini specifice, respectind pasii operationali

Cod CS Competente specifice de evaluat

X.CS3.1 Utilizeaza principalele strategii si masuri pentru a folosi in siguranta tehnologiile moderne, respectiv
principalele instrumente digitale pentru a naviga pe web intr-o societate digitala

XI.CS3.1 Utilizeaza principalele instrumente digitale pentru a folosi modele computerizate ale unor sisteme
expert, activitdti economice, legate de mediu sau de recreere intr-o societate digitald

IX.CS3.2 Utilizeazd instrumente adecvate pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul textelor sau
prezentarilor

X.CS3.2 Utilizeaza instrumente adecvate pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul paginilor web,
foilor de calcul sau imaginilor

XI.CS3.2 Utilizeaza instrumente adecvate pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul audio, video sau
al bazelor de date

XII.CS3.2 Utilizeaza instrumente adecvate pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul aplicatiilor cu
interfete vizuale

IX.CS3.3 Utilizeazd caracteristicile dispozitivelor din componenta hardware, respectiv ale componentei
software, pentru a configura un sistem de calcul

X.CS3.3 Aplica metode practice pentru asamblarea componentelor hardware, utilizarea programelor utilitare
si efectuarea unor operatii uzuale de intretinere si optimizare a sistemului

XI.CS3.3 Utilizeaza caracteristicile dispozitivelor inteligente, internetului obiectelor sau ale robotilor virtuali,
pentru configurarea si testarea comportamentului acestora

XII.CS3.3 Utilizeaza caracteristicile dispozitivelor active ale retelei de calculatoare pentru configurarea si
securizarea acesteia

CG4 — Analizeazd instrumentele, strategiile si metodele specifice domeniului tehnologiei informatiei si a
comunicatiilor pentru a face alegeri adecvate, intr-o societate digitald

Cod CS Competente specifice de evaluat

IX.CS4.1 Analizeazd instrumentele digitale pentru comunicare, colaborare si invatare, respectiv a
tehnologiilor moderne si emergente, precum si avantajele si riscurile asociate acestora pentru a face
alegeri adecvate, intr-o societate digitala

X.CS4.1 Analizeaza principalele strategii si masuri de folosire in siguranta a tehnologiilor moderne, respectiv
instrumentele digitale adecvate navigarii pe web, precum si avantajele si riscurile asociate acestora
pentru a face alegeri adecvate, intr-o societate digitala

XI.CS4.1 Analizeaza instrumentele digitale pentru utilizarea modelelor computerizate ale unor sisteme expert,
activitati economice, legate de mediu sau de recreere, precum si avantajele si riscurile asociate
acestora pentru a face alegeri adecvate, intr-o societate digitala

XII.CS4.1 Analizeaza instrumentele digitale pentru participarea civica sau profesionald, precum si avantajele

si riscurile asociate acestora, pentru a face alegeri adecvate intr-o societate digitala
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Cod CS Competente specifice de evaluat

I1X.CS4.2 Analizeazd instrumentele pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul textelor sau
prezentdrilor, precum si avantajele si limitarile asociate acestora, pentru a face alegeri adecvate unor
sarcini specifice

X.CS4.2 Analizeaza instrumentele pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul paginilor web, foilor de
calcul sau imaginilor digitale, precum si avantajele si limitarile asociate acestora, pentru a face
alegeri adecvate unor sarcini specifice

XI1.CS4.2 Analizeaza instrumentele pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul audio, video sau al
bazelor de date, precum si avantajele si limitarile asociate acestora, pentru a face alegeri adecvate
unor sarcini specifice

XII.CS4.2 Analizeazd instrumentele pentru prelucrarea continuturilor digitale de tipul aplicatiilor cu interfete
vizuale, precum si avantajele si limitarile asociate acestora, pentru a face alegeri adecvate unor
sarcini specifice

IX.CS4.3 Analizeaza valorile parametrilor care influenteaza performanta indeplinirii functiei de bazd a
dispozitivelor din componenta hardware, respectiv componenta software, pentru a configura un
sistem de calcul

X.CS4.3 Analizeazd principalele modalitdti de intretinere si depanare de baza ale unui sistem de calcul pentru
a identifica solutii elementare de functionare si optimizare a acestuia

XI.CS4.3 Analizeaza beneficiile, limitarile, provocarile si riscurile utilizarii dispozitivelor inteligente, ale
internetului obiectelor si robotilor virtuali in viata cotidiana si n industrie

XII.CS4.3 Analizeaza principalele modalitati de monitorizare si diagnosticare a retelelor pentru a identifica
solutii pentru configurarea si securizarea acestora

CG5 — Evalueazd eficienta si impactul instrumentelor, strategiilor si metodelor din domeniul tehnologiei informatiei
si a comunicatiilor, pe baza unor criterii tehnice, etice si legale

Cod CS Competente specifice de evaluat

IX.CS5.1 Evalueaza eficienta si impactul instrumentelor digitale de comunicare, colaborare si Invitare,
respectiv a tehnologiilor moderne si emergente intr-o societate digitala

X.CS5.1 Evalueaza eficienta si impactul principalelor strategii si masuri de folosire in sigurantd a
tehnologiilor moderne, respectiv ale instrumentelor digitale adecvate navigérii pe web intr-o
societate digitala

XI.CS5.1 Evalueaza eficienta si impactul instrumentelor digitale pentru utilizarea modelelor computerizate ale
unor sisteme expert, activititi economice, legate de mediu sau de recreere intr-o societate digitala

XII.CS5.1 Evalueaza eficienta si impactul instrumentelor digitale pentru participarea civicd sau profesionald
intr-o societate digitala

IX.CS5.2 Evalueaza calitatea si adecvarea continuturilor digitale de tipul textelor sau prezentarilor in raport
cu scopul si domeniul de utilizare

X.CS5.2 Evalueaza calitatea si adecvarea continuturilor digitale de tipul paginilor web, foilor de calcul sau
imaginilor in raport cu scopul si domeniul de utilizare

XI.CS5.2 Evalueaza calitatea si adecvarea continuturilor digitale de tipul audio, video sau al bazelor de date
in raport cu scopul si domeniul de utilizare

XII.CS5.2 Evalueaza calitatea si adecvarea continuturilor digitale de tipul aplicatiilor cu interfete vizuale in
raport cu scopul si domeniul de utilizare

IX.CS5.3 Evalueaza eficienta unei configuratii hardware—software, avand in vedere un scop de utilizare bine
definit pentru un sistem de calcul

X.CS5.3 Evalueaza eficienta masurilor de intretinere si depanare aplicate sistemului de calcul, avand in vedere
functionarea si optimizarea acestuia

XI.CS5.3 Evalueaza eficienta utilizérii dispozitivelor inteligente, ale internetului obiectelor si robotilor
virtuali, avand 1n vedere un scop bine definit
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Cod CS Competente specifice de evaluat

XII.CS5.3 Evalueaza avantajele si dezavantajele diferitelor tipuri de retele, medii de transmisie si protocoale,
in functie de nevoile si contextul utilizatorilor

CG6 — Creeazd produse si solutii digitale personalizate, adecvate scopului propus

IX.CS6.2 Realizeaza continuturi digitale personalizate de tipul textelor sau prezentarilor adaptate scopului si
domeniului de utilizare, respectand principiile de comunicare vizuala si continut coerent

X.CS6.2 Realizeaza continuturi digitale personalizate de tipul paginilor web, foilor de calcul sau imaginilor
adaptate scopului si domeniului de utilizare, respectand principiile comunicarii vizuale si ale
coerentei continutului

XII.CS6.2 Realizeazd continuturi digitale personalizate de tipul aplicatiilor cu interfete vizuale adaptate
scopului si domeniului de utilizare, respectand principiile de comunicare vizuala si continut coerent

DOMENII DE CONTINUT SI CONTINUTURI

Continuturile evaluate sunt organizate pe domenii de continut si sunt prezentate cumulativ pentru ciclul liceal, in acord
cu programele scolare in vigoare:

Domenii de continut Continuturi

L. Societate digitala 1.1. Comunicare si colaborare digitala
- concepte de baza si caracteristici ale unor principale forme de comunicare
si colaborare digitalad (de exemplu site-uri web, buletine informative, e-mail,
chat, forum, platforme de discutii specializate, retele de socializare, apeluri
vocale si video, respectiv videoconferinte prin Internet), modalitati de
feedback (de exemplu formulare);
- repere pentru crearca de mesaje profesionale prin e-mail, respectarea
netichetei specifice formelor de comunicare (de exemplu adaptare a tonului
formal/informal, simboluri expresive - emoticon), gestionarea mesajelor
(foldere, etichete, raspunsuri si redirectionari in e-mailuri si alte platforme),
identificarea mesajelor cu risc de securitate;
- repere pentru crearea si partajarea de resurse digitale prin Internet,
gestionarea in comun a resurselor (organizare, arhivare, accesibilitate),
oferirea de feedback constructiv in contextul colabordrii digitale.

1.2. Aplicatii si platforme care sprijina invitarea
- concepte de baza, caracteristici si repere pentru identificarea si utilizarea
unor aplicatii, platforme si instrumente adecvate pentru a sprijini invatarea
(de exemplu, tutoriale, cursuri online);
- repere pentru utilizarea responsabild si cu discerndmént a inteligentei
artificiale pentru Invétare.

1.3. Introducere in inteligenta artificiala
- concepte de baza si principale caracteristici: elemente care stau la baza
inteligentei artificiale (de exemplu statisticd, adaptivitate, sabloane, generare
probabilistica de continut), diferente fata de gandirea umana (rolul deciziilor
umane in proiectarea, selectia si validarea algoritmilor, prejudecati — partinire
(bias) sociald si culturala reflectate in date, confuzie intre fapte reale si fapte
prezentate denaturat), responsabilitatea umand in proiectarea si testarea
sistemelor, reglementdri, transparentd si responsabilitate in utilizarea
inteligentei artificiale (auditare, reglementare, drepturi fundamentale,
respectarea confidentialititii si a echitdtii), proprietate intelectuald,
autenticitate si drepturi de autor In contextul continutului generat de inteligenta
artificiald, beneficii si limitari, tipologii si domenii de aplicare ale inteligentei
artificiale (de exemplu clasificare, recomandare, predictie, generare,
interactiune cu mediul), Invatare automatd in cadrul inteligentei artificiale,
datele ca fundament al proceselor de invdtare automata (surse de date,
colectare, etichetare, actualizare in timp real, influentd a datelor asupra
rezultatelor), sustenabilitate si impact ecologic al sistemelor de inteligentd
artificiala (consum energetic, resurse naturale, amprentd de carbon);
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Domenii de continut

Continuturi

- modele generative pentru crearea de continut digital (de exemplu LLM -
Large Language Model): caracteristici, modalitati de adresare (de exemplu
descriere, asistent virtual - chatbot), credibilitate, adevar stiintific in
raspunsurile generate;
- repere pentru a interactiona eficient cu inteligenta artificiala: de exemplu
prin gandire criticd (verificare si evaluare critica a rezultatelor generate de
inteligenta artificiald, verificarea existentei surselor indicate de inteligenta
artificiald), creativitate (colaborare cu inteligenta artificiald pentru a crea si
rafina idei), gdndire computationala (descompunerea problemelor si oferirea
de instructiuni clare si detaliate), constiinta de sine si sociald (recunoastere a
influentei inteligentei artificiale, a dezinformérii).

1.4. Introducere in tehnologii emergente
- caracteristici ale unor tehnologii emergente din punctul de vedere al
impactului asupra vietii de zi cu zi (de exemplu realitate extinsa — virtuala si
augmentata).

1.5. Securitate cibernetica si etici in spatiul digital
- concepte de baza si caracteristici din punctul de vedere al securitatii
cibernetice si al eticii in spatiul digital: componente ale identitatii digitale
(de exemplu, date de autentificare, date personale de identificare, date
publice si date private), amprentd digitald, dreptul la stergerea datelor
personale din spatiul digital, consecinte ale actiunilor din spatiul digital
asupra propriei persoane si asupra altora (de exemplu, de natura personala,
morald, legald) din punctul de vedere al bunastarii fizice, mentale si sociale,
comportament responsabil, drepturi de autor (citare, referentiere si atribuire
a surselor, licente, piraterie digitala, plagiat);
- tipuri de riscuri si amenintéri cibernetice pentru utilizatori si organizatii (de
exemplu, programe care afecteazd performanta sistemelor sau furd date,
software care cripteazd fisiere, tentative de a obtine informatii sensibile prin
mesaje inselatoare, supraincarcare a unui server pentru a il face inaccesibil,
vulnerabilitati din software pentru acces neautorizat la conturi si informatii
sensibile, pierderea de date personale sau profesionale, compromiterea
confidentialitatii si integritétii datelor, hartuire cibernetica, dezinformare,
inginerie sociald, inselatorii online);
- repere pentru implementarea de masuri preventive si strategii de securitate
pentru protejarea sistemelor si datelor impotriva riscurilor si amenintarilor
cibernetice (de exemplu, setari de confidentialitate, parole sigure,
autentificare multifactor, criptare, expunere responsabild in mediul online,
informare in legéturd cu modul in care sunt folosite datele personale de cétre
aplicatii si alegeri responsabile, evaluarea informatiilor din spatiul digital,
respectarea drepturilor de autor si a legislatiei specifice);
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente adecvate pentru
securitate cibernetica si etica in spatiul digital, in functie de propriile nevoi.

1.6. Navigare avansata pe web
- repere pentru utilizarea motorului de cautare dupa cuvinte cheie, cu
operatori specifici (de exemplu, ghilimele, minus), filtrarea continutului
relevant, selectarea surselor fiabile si de incredere, traduceri automate si
detectarea limbii in care este redactat continutul unei pagini web, utilizarea
motoarelor alternative cu accent pe confidentialitate, navigare privata
(incognito), verificarea si gestionarea cookie-urilor, protectie impotriva
trackerelor si a reclamelor invazive, inspectarea codului sursé al paginilor
web, extensii pentru navigatorul web, utilizarea inteligentei artificiale pentru
recomandari si cautdri contextuale;
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente adecvate pentru
navigare pe web, in functie de propriile nevoi.

1.7. Modelare computerizata
- caracteristici, avantaje si dezavantaje ale modelarii computerizate a unor
principale forme de activitdti economice (finante personale, servicii bancare,
comert electronic, plati online si utilizare a tehnologiilor digitale in comertul
cu amanuntul), sisteme expert (de exemplu, pentru diagnosticare a unor
defectiuni ale motorului, diagnostic medical, identificare a speciilor de
plante), activitati legate de mediu (de exemplu, inundatii, traficul auto,
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Domenii de continut

Continuturi

prognoza meteo, sisteme de pozitionare globald — GPS) si de recreere (de
exemplu, redare in flux audio-video — streaming media, jocuri online,
sisteme de rezervare online pentru turism, concerte, cinematografe,
evenimente sportive);
- riscuri si masuri de sigurantd In utilizarea serviciilor economice si de
recreere (de exemplu, protejare a conturilor, gestionare a timpului);
- repere pentru identificarea si utilizarea responsabild, la nivel de baza, a
unor platforme specializate pentru servicii economice, servicii legate de
mediu, respectiv servicii de recreere;
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente adecvate pentru
modelare computerizata, in functie de propriile nevoi.

1.8. Participare civica si profesionala in spatiul digital
- concepte de bazad si instrumente referitoare la semnatura digitald,
digitalizare a serviciilor publice (de exemplu, sistemul de platad a taxelor si
impozitelor, portal digital care ofera acces la informatii, proceduri si servicii
de asistentd si de solutionare a problemelor cetitenilor), sisteme de
identificare si autentificare automatd (de exemplu, coduri de bare, sisteme
de recunoastere automatd a placutelor de inmatriculare, identificare prin
radiofrecventa — RFID, recunoastere biometricd): caracteristici, beneficii si
limitari;
- concepte de baza privind impactul tehnologiilor digitale asupra mediului
(de exemplu, productia, functionarea, repararea, reciclarea, eliminarea
dispozitivelor, infrastructura de stocare a datelor, consumul de energie si
utilizarea instrumentelor si aplicatiilor) si masuri de reducere a acestuia;
- concepte de bazd si instrumente referitoare la impactul profesional (de
exemplu, certificare digitald profesionald, instrumente digitale pentru
intocmirea si gestionarea curriculumului vitae, platforme profesionale si de
dezvoltare a carierei, portofoliu online, prezentd digitala profesionald —
brand personal, reputatie digitald): caracteristici, beneficii si limitari,
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente adecvate pentru
participare civica si profesionald in spatiul digital, in functie de propriile
nevoi;
- caracteristici ale etapelor de dezvoltare a unui produs digital: strategie si
analiza (documentare, necesar de informatii din punctul de vedere al
beneficiarilor/utilizatorilor si al furnizorilor/solicitantilor, date din care se
pot obtine informatii necesare, reguli impuse), proiectare, implementare si
elaborare a documentatiei, tranzitie (testare a sistemului de cétre
beneficiari/utilizatori, actualizare), productie (implementare a produsului
informatic, livrare citre beneficiar/utilizatori, utilizare in mediul propriu-zis
de productie, monitorizare a performantei produsului informatic,
optimizare);
- caracteristici ale documentatiei unui produs digital, structura unei
documentatii (de exemplu, introducere, prezentare din perspectiva
beneficiarului/utilizatorului, prezentare din perspectiva
proiectantului/programatorului, bibliografie).

2.

Continuturi digitale, tehnologii si
aplicatii specializate pentru
obtinerea acestora

2.1. Birotica. Documente digitale
- concepte de baza si caracteristici ale continuturilor de tip text
(reprezentarea textului in memorie, utilizarea seturilor de caractere,
codificare ASCII, UNICODE);
- concepte de bazd, caracteristici si instrumente pentru formatarea
profesionala a unui document (stiluri, indentari, tabulatori, aspect al paginii,
intreruperi de pagini, scriere pe coloane) si utilizarea la un nivel avansat
(imbinare a corespondentei, comentarii, gestionare a modificarilor,
proprietati ale documentului, generare automatd a cuprinsului, liste de
imagini si tabele, verificarea automatd din punctul de vedere ortografic,
gramatical);
- concepte de baza, caracteristici si instrumente pentru formatarea obiectelor
utilizate intr-un document (ecuatii si simboluri, cAmpuri automate);
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente adecvate pentru
realizarea unor operatii specifice procesarii de texte;
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- repere pentru utilizarea responsabild si cu discernamant a inteligentei
artificiale in prelucrarea de texte (de exemplu pentru redactare, corectare,
traducere);
- repere pentru adaptarea produsului digital la publicul tinta si la scopul
comunicdrii (aspect grafic de baza, reguli de compunere vizuald, coerentad
informationala).

2.2. Birotica. Prezentari digitale
- concepte de baza si caracteristici ale continuturilor de tip prezentari
digitale;
- concepte de bazd, caracteristici si instrumente pentru formatarea
profesionala a unei prezentari: coordonator de diapozitive, teme predefinite,
interactivitate (butoane de actiune, legaturi), integrare de elemente
multimedia, animatii si tranzitii personalizate, expunere personalizata,
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente adecvate pentru
realizarea unor operatii specifice prezentarilor digitale;
- repere pentru utilizarea responsabild si cu discerndamant a inteligentei
artificiale in generarea de prezentari digitale;
- repere pentru adaptarea produsului digital la publicul tinta si la scopul
comunicdrii (aspect grafic de baza, reguli de compunere vizuald, coerentd
informational).

2.3. Birotica. Calcul tabelar
- concepte de baza si caracteristici ale calculului tabelar: referinte relative,
absolute si mixte, functii si formule avansate;
- concepte de bazd, caracteristici si instrumente pentru formatarea
profesionala a unei foi de calcul (setéri de pagind, formatare conditionata),
personalizarea graficelor;
- concepte de baza, caracteristici si instrumente pentru utilizarea la un nivel
avansat a calculului tabelar: validarea datelor, vizualizarea datelor
(ascundere randuri sau coloane, fixare pe ecran a unor zone la derulare,
filtre), prelucrarea datelor (tabele pivot), gestionarea foilor de calcul si
protectia datelor (la nivel de celuld, foaie de calcul, registru, fisier),
imprimare personalizata;
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente adecvate pentru
realizarea unor operatii specifice calculului tabelar, in functie de propriile
nevoi;
- repere pentru utilizarea eticd, responsabild si cu discerndmant a inteligentei
artificiale in prelucrari de tip calcul tabelar;
- repere pentru adaptarea produsului digital la publicul tinta si la scopul
comunicdrii (aspect grafic de baza, reguli de compunere vizuala, coerenta
informationala).

2.4. Birotica. Baze de date
- concepte de baza si caracteristici ale unei baze de date: modele de baze de
date, functii ale unui sistem de gestionare a bazelor de date;
- instrumente ale unei aplicatii specializate pentru gestionarea bazelor de
date pentru prelucrarea unei tabele (creare a structurii tabelei, definire a
campurilor, chei primare, introducere, modificare, addugare, stergere de date
din tabeld), interogari (creare, personalizare), relatii intre tabele (chei straine,
integritate referentiald), formulare (creare, personalizare), rapoarte (creare,
personalizare);
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente ale unor aplicatii
specializate pentru gestionarea bazelor de date, in functie de propriile nevoi;
- repere pentru utilizarea etica, responsabila si cu discerndmant a inteligentei
artificiale in crearea si prelucrarea bazelor de date.

2.5. Pagini web
- concepte de baza si caracteristici ale HTML (HyperText Markup
Language): structura unui document HTML, etichete si atribute specifice
pentru formatarea unor elemente ale paginii web (text, liste, legaturi,
imagini, tabele);
- concepte de baza si caracteristici ale CSS (Cascading Style Sheets): stiluri,
selectori, proprietati si valori specifice pentru formatarea unor elemente ale
paginii web (text, liste, legaturi, imagini, tabele);
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- repere pentru crearea unei pagini web din punctul de vedere al continutului
(continut, structura unei pagini web) — utilizind HTML, din punctul de vedere
al prezentarii (afisarea si formatarea elementelor din pagina web) — utilizdnd
HTML si CSS si din punctul de vedere al comportamentului (pentru controlul
comportamentului/ interactivitatii elementelor dintr-o pagina web) — utilizand
modele date in limbaje de scripting (JavaScript) sau generate cu ajutorul
inteligentei artificiale;
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente adecvate pentru
realizarea unor operatii specifice paginilor web, in functie de propriile nevoi;
- repere pentru utilizarea etica, responsabila si cu discerndmant a inteligentei
artificiale in crearea unei pagini web;
- repere pentru adaptarea produsului digital la publicul tinta si la scopul
comunicdrii (aspect grafic de baza, reguli de compunere vizuald, coerenta
informationald), optimizarea paginii pentru asigurarea performantei (viteza
de incércare, vizibilitate si accesibilitate la cautare);
- repere pentru proiectarea unui site web, vizualizarea si publicarea sa pe
web.

2.6. Imagini digitale
- caracteristici ale imaginilor digitale (imagini 2D si modele 3D),
reprezentarea imaginilor in memorie (pixeli, reprezentare raster,
reprezentare vectoriald), elemente de definire (puncte/ancore, linii/curbe,
forme/poligoane, respectiv suprafete), formate standard (de exemplu, BMP,
JPEG, PNG, GIF, respectiv STL, OBJ, 3MF), proprietati (rezolutie,
adancime a culorii) si efecte ale modificarii acestora asupra dimensiunii
fisierului si a calitdtii imaginii, domenii de aplicare (de exemplu, foto-
editare, medicina — RMN, radiografii, masini autonome, recunoastere
faciald, amprenta digitala, imprimare 3D);
- instrumente pentru operatii specifice prelucrdrii imaginilor digitale:
decupare, redimensionare, rotire, colaje, conversii, rasturnare, ajustare a
luminozitatii, ajustare a contrastului, grupare, stratificare;
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente pentru prelucrarea
imaginilor digitale, in functie de propriile nevoi;
- repere pentru utilizarea etica, responsabila si cu discerndmant a inteligentei
artificiale in prelucrarea imaginilor digitale.

2.7. Prelucrari audio
- concepte de baza si caracteristici ale continuturilor audio (de exemplu,
formate audio, comprimare si decomprimare, codec audio, frecventa de
esantionare, ratd de biti, addncime de biti/fidelitate, parametri care
influenteaza calitatea continutului audio), caracteristici ale unor narative
digitale audio de baza (de exemplu, podcast audio, coloana sonora);
- instrumente de bazad ale unor aplicatii specializate pentru redare a unor
continuturi audio: redare, volum, pauza, derulare inainte, derulare inapoi;
- instrumente ale unor aplicatii specializate pentru prelucrare audio: decupare si
inserare a unor secvente, eliminare a zgomotelor de fond, mixaje, salvare in
diferite formate;
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente pentru redare si
prelucrare audio, in functie de propriile nevoi;
- repere pentru utilizarea etica, responsabila si cu discerndmant a inteligentei
artificiale in creare si modificare de continut audio.

2.8. Prelucriri audio-video
- concepte de baza si caracteristici ale continuturilor audio-video (de
exemplu, formate audio-video, comprimare si decomprimare, codec video,
raport de aspect, rezolutie, rata cadrelor, parametri care influenteaza calitatea
continutului video), caracteristici ale unor narative digitale audio-video de
baza (de exemplu, podcast, videoclip, scurt reportaj);
- instrumente de baza ale unor aplicatii specializate pentru redare a unor
continuturi audio-video: redare, volum, subtitrdri, pauza, derulare inainte,
derulare inapoi;
- instrumente ale unor aplicatii specializate pentru prelucrare audio-video:
decupare si inserare a unor secvente audio-video, suprapunere a coloanei
sonore, subtitrare, salvare in diferite formate;
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- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente pentru redare si
prelucrare audio-video, in functie de propriile nevoi;
- repere pentru utilizarea etica, responsabila si cu discerndmant a inteligentei
artificiale in creare si modificare de continut audio-video.

2.9. Interfete vizuale si ergonomie digitala
- concepte de baza si caracteristici privind proiectarea aplicatiilor vizuale:
programare vizuald, interfatd grafica a unui mediu vizual de dezvoltare,
aplicatie vizuala, interfata grafica a unei aplicatii vizuale (GUI), orientare pe
evenimente;
- principii de ergonomie si accesibilitate in proiectarea interfetelor utilizator
(aliniere, grupare, distantare, pozitionare intuitiva, accesibilitate), scheme de
culori (contrast, armonie, culori complementare), fonturi si dimensiuni
pentru lizibilitate;
- formulare si controale uzuale in proiectarea interfetelor grafice ale unei
aplicatii vizuale (de exemplu, butoane, etichete, casete de text, liste, liste
derulante, casete de imagini): rol, caracteristici, proprietati uzuale (continut
asociat, dimensiune, pozitie, stil vizual), evenimente uzuale (interactiuni
prin mouse si cu tastaturd);
- criterii pentru identificarea si utilizarea altor controale, respectiv altor
proprietati si evenimente, adecvate cerintei sau in functie de propriile nevoi;
- repere pentru proiectarea si implementarea aplicatiilor vizuale pentru
desktop si mobil, in design-time si run-time, utilizdnd géandirea
computationald: plasarea controalelor pe un formular, gestionarea
proprietatilor unui control, tratarea evenimentelor, testarea si depanarea
codului generat;
- repere pentru utilizarea inteligentei artificiale pentru asistarea dezvoltarii,
testarea functionala si depanarea aplicatiilor realizate.

3.

Sisteme de calcul

3.1. Componenta hardware a unui sistem de calcul
- caracteristici, utilizare, avantaje si dezavantaje ale sistemelor de calcul de
tip desktop (de exemplu pentru birou si managementul afacerilor, educatie,
jocuri si divertisment) si de tip mobil (de exemplu laptopuri, telefoane
inteligente, tablete);
- arhitectura sistemului de calcul: concepte de baza si caracteristici ale
componentelor, fluxul datelor si instructiunilor;
- unitatea centrald de procesare (CPU): structura internd (caracteristici ale
componentelor: unitatea logico-aritmetica, unitatea de comandd si control,
cache), parametri care influenteazd performanta indeplinirii functiei de baza (de
exemplu numar de nuclee, frecventd, cache);
- memoria internd (memorie cu acces aleator RAM — Random Access
Memory, memorie ROM - Read Only Memory): rol, caracteristici,
asemanadri si deosebiri, parametri care influenteazad performanta indeplinirii
functiei de baza;
- medii si dispozitive de stocare: caracteristici, utilizare, avantaje si
dezavantaje ale dispozitivelor uzuale (de exemplu HDD — Hard Disk Drive,
SSD — Solid State Drive, medii optice de stocare, card de memorie, memorie
flash), parametri care influenteaza performanta indeplinirii functiei de baza;
- interfete: caracteristici ale principalelor interfete (de exemplu placa de
sunet, placa de retea, placa video, USB — Universal Serial Bus);
- caracteristici, utilitate, avantaje, dezavantaje si parametri care influenteaza
performanta indeplinirii functiei de baza ale dispozitivelor periferice de intrare
uzuale: tastaturd, mouse, microfon, camera digitald, scanere 2D (de exemplu
pentru imagini, citirea de coduri de bare sau QR, pentru citirea optica a
caracterelor — OCR), scanere 3D, cititor de identificare cu RFID — Radio
Frequency Identification;
- caracteristici, utilitate, avantaje, dezavantaje si parametri care influenteaza
performanta indeplinirii functiei de baza ale dispozitivelor periferice de
iesire uzuale: monitor, imprimantd, imprimanta 3D, plotter, boxe,
videoproiector;
- caracteristici, utilitate, avantaje, dezavantaje si parametri care influenteaza
performanta indeplinirii functiei de baza ale dispozitivelor periferice de
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intrare - iesire uzuale: touchscreen, controler de joc cu feedback, dispozitive
cu NFC — Near Field Communication;

- placa de baza: structurd (magistrale de date, adresa si control, chipseturi si
BIOS/UEFI), rol;

- sisteme de alimentare si racire: surse de alimentare, TDP — cantitatea
maxima de caldurd generatd de componente (de exemplu, CPU, GPU),
metode de racire (pasiva, activa, cu lichid).

3.2. Componenta software a unui sistem de calcul
- tipuri principale de software si caracteristici (de exemplu de sistem,
aplicatii);
- concepte de baza si caracteristici ale unui sistem de operare: tipuri de
sisteme de operare (de exemplu pentru desktop, servere, dispozitive mobile,
aplicatii industriale), functii principale, interfete (interfata grafica utilizator
— GUI, interfata in linie de comanda — CLI, interfatd bazata pe dialog/limbaj
natural - CUI, interfatd bazata pe gesturi), tipuri comune de sisteme de fisiere
(de exemplu NTFS, FAT32, exFAT, EXT, APFS);
- repere pentru gestionarea profesionala a folderelor si fisierelor (organizare
ierarhica, arhivare), monitorizare a proceselor;
- repere pentru securizarea sistemului de operare (firewall, software
antivirus, gestionare a utilizatorilor si a permisiunilor acordate acestora,
criptare).

3.3. intretinere a unui sistem de calcul si depanare la nivel

elementar a unor disfunctionalititi frecvente

- repere pentru asamblarea unor componente hardware, interoperabilitate si
compatibilitate, actualizarea sistemului de operare, instalarea si actualizarea
driverelor unor dispozitive periferice;
- repere pentru utilizarea in sigurantd a unui sistem de calcul (de exemplu,
conectare la reteaua de curent electric, prevenire a incendiilor), intretinerea
de baza a sistemului de calcul (actualizare si dezinstalare a unor aplicatii,
actualizare firmware) si utilizarea unor programe utilitare uzuale (de
exemplu, scanare antivirus, gestionare a figierelor, inclusiv a celor temporare
sau inutile, optimizare a functionarii sistemului de calcul,
defragmentare/TRIM, copie de sigurantd, puncte de restaurare, jurnale de
sistem si recuperare dupa erori);
- repere pentru diagnosticarea si depanarea la nivel elementar a unor
disfunctionalitati frecvente (de exemplu, putere de procesare limitata,
disponibilitate redusa a retelelor de calculatoare si capacitate limitatd de
conectare la acestea);
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente adecvate pentru
intretinerea unui sistem de calcul si depanarea unor disfunctionalitéti, in
functie de propriile nevoi.

3.4. Dispozitive inteligente si internetul obiectelor
- caracteristici ale internetului obiectelor — IoT (Internet of Things);
- caracteristici ale componentelor de baza ale arhitecturii internetului
obiectelor (senzori, dispozitive de prelucrare a informatiei, dispozitive de
actionare/control — actuatori, retea de comunicatie, cloud, aplicatii
specifice), principiu general de comunicatie intre componentele din
arhitectura internetului obiectelor;
- caracteristici si principiu general de functionare al dispozitivelor
inteligente, tipuri uzuale de astfel de dispozitive (de exemplu, pentru casa,
purtabile, dispozitive din domeniul sanatatii, agriculturii, industriei);
- repere pentru identificarea si utilizarea altor dispozitive inteligente si
facilitdti ale internetului obiectelor, adecvate propriilor nevoi;
- beneficii, limitéri, provocari si riscuri ale utilizarii dispozitivelor inteligente
siloT.

3.5. Fundamente ale roboticii
- concepte de baza si caracteristici ale robotilor: structura hardware de baza
(motor, controler, senzori), structura software de baza, modalitati de
interactiune cu mediul inconjurator, modalitati de colectare a datelor din
mediul inconjurator cu ajutorul senzorilor (de exemplu, de lumina, culoare,
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temperaturd, ultrasonic), tipuri uzuale de roboti (de exemplu, industriali,
educationali, pentru transport), beneficii si limite;
- instrumente de baza ale unor medii de modelare a comportamentului unui
robot virtual: pozitionare, deplasare, rotire, reactie la stimuli, configurare a
aspectului si a componentelor (motor, controler, senzori), testare si
optimizare;
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente pentru modelarea
comportamentului unui robot virtual, in functie de propriile nevoi;
- repere pentru modelarea comportamentului unui robot virtual, utilizdnd
gandirea computationala si inteligenta artificiald pentru asistarea dezvoltarii
si testarea functionald.

3.6. Retele de comunicatii
- concepte de baza si caracteristici: retele de calculatoare, retele de telefonie
mobild, rol, avantaje si dezavantaje ale utilizarii unei retele de comunicatii,
tipuri de baza de retele de calculatoare (de exemplu, LAN — Local Area
Network, WAN — Wide Area Network, PAN — Personal Area Network,
intranet, extranet, internet, retele securizate, retele virtuale private — VPN,
retele deschise), topologii de baza de retele de calculatoare (de exemplu,
stea, plasd/mesh);
- concepte, rol si caracteristici ale dispozitivelor si mediilor de transmisie
intr-o retea de calculatoare: dispozitive active de retea (de exemplu, router,
switch, modem, punct de acces), medii de transmisie de baza intr-o retea (de
exemplu, fard fir, cabluri UTP — Unshielded Twisted Pair, cabluri STP —
Shielded Twisted Pair, cabluri cu fibra optica);
- concepte, rol si caracteristici ale protocoalelor uzuale de retea de
comunicatii (de exemplu, TCP/IP — Transmission Control Protocol/Internet
Protocol, UDP — User Datagram Protocol, HTTPS — HyperText Transfer
Protocol Secure), versiuni/formate ale adresérii IP (de exemplu, IPv4, IPv6)
si elemente ale structurii unei adrese IP (de exemplu, prefix de
retea/identificator, mascé/prefix), servicii de retea (de exemplu, DHCP —
Dynamic Host Configuration Protocol, DNS — Domain Name System),
subretele, porti de acces (gateway);
- caracteristici si repere pentru configurarea unui router Wi Fi (de exemplu,
parametri de securitate si retea wireless);
- caracteristici si repere pentru conectarea unui calculator in retea, prin cablu
sau fara fir, si securizarea acestuia (firewall);
- caracteristici si repere pentru utilizarea unor instrumente uzuale de
diagnosticare si monitorizare: ping, traceroute/tracert, ipconfig/ifconfig,
netstat/ss;
- repere pentru identificarea si utilizarea altor instrumente ale retelelor de
comunicatii, adecvate propriilor nevoi.

NOTE SPECIFICE

Proba C se organizeaza si se desfisoard in conditii stabilite prin metodologie specifica, in conformitate cu prevederile art.
103 alin. (8) din Legea invatadmantului preuniversitar nr. 198/2023.

Programa de examen a disciplinei Tehnologia informatiei si a comunicatiilor, examenul national de bacalaureat - 2030




